
	Erscheinungsweise 	 8-mal jährlich

	Anzeigenpreis 2020 	 1/1 Seite: 16.800 €

	 Verkaufte Auflage 	 88.112 Expl. (IVW ø 3/18-2/19)

	 Format 	 225 x 280 mm

	 Copypreis 	 7,50 €

	 Reichweite	 0,55 Mio. Leser (AWA 19 nach 6 Einschaltungen)

	 Farbprofil	 PSO_SNP_Paper_ec

„flow bietet Inspiration, Einblicke, 
positive Denkanstöße und steht 

für bewusstes Leben mit Auf-
merksamkeit für den Moment. 
Das Magazin gliedert sich in die 

vier Bereiche. Die Zeit – Was uns 
im Moment passiert, Die Men-

schen – Verbunden sein mit 
Anderen, Die Bilder – Was uns 

inspiriert und Das Leben – Das 
Hier und Jetzt genießen.“
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Anzeigenpreisliste gültig ab 01.01.2020

Die Format- anzeigenpreise  finden Sie unter  gujmedia.de

Schaufenster
Formate Breite x Höhe (mm) Preis

1/3 54 x 236
114 x 115 1.780 €

1/6 54 x 115 890 €

1/12 54 x 55 490 €

Alle Preise zzgl. gesetzlicher MwSt.

Nr. Erscheinungstermin Anzeigen-/DU-Schluss

1/2020 14.01.2020 1 9 .1 1 . 2 0 1 9

2/2020 03.03.2020 14.01.2020

3/2020 21.04.2020 28.02.2020

4/2020 02.06.2020 07.04.2020

5/2020 14.07.2020 25.05.2020

6/2020 01.09.2020 14.07.2020

7/2020 13.10.2020 25.08.2020

8/2020 24.11.2020 06.10.2020

Terminplan


